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一 一 即 “ 弦 准 。 其 弦 准 的 形制 据 《 后 汉 书 ' 律 历 志 》 记 
载 :“ 准 之 状 如 瑟 ， 长 丈 而 十 三 弦 ， 隐 间 九 尺 ， 以 应 黄 钟 
之 律 九 寸 , 中 央 一 弦 ， 下 有 画 分 寸 ， 以 为 六 十 律 清 浊 之 
节 。 “) 京 房 将 其 六 十 律 的 理论 应 用 在 他 所 创制 的 “ 准 ” 
上 ,但 其 律 准 后 来 失传 。 直 到 魏 晋 南北 朝 时 期 ， 北魏 陈 
仲 侍 根 据 《 后 汉 书 - 律 历 志 》 中 所 记录 的 京 房 六 十 律 律 
数 以 及 京 房 “ 准 ”的 形制 ,设计 出 了 “ 京 房 准 "， 但 他 所 
设计 的 律 准 并 不 是 对 京 房 准 的 完全 还 原 ， 其 中 还 有 其 自 
己 的 创造 成 分 。") 


二 、 对 于 京 房 六 十 律 的 研究 

在 对 京 房 的 律 学 成 就 做 了 一 个 简要 的 介绍 的 基础 
上 ， 对 后 世 学 者 对 京 房 六 十 律 的 研究 做 一 概要 综述 。 

对 于 京 房 六 十 律 . 现代 学 者 对 于 其 计算 问题 并 无 太 
大 分 歧 。 而 诸 学 者 的 分 歧 点 主要 在 于 对 六 十 律 的 评价 问 
题 。 | 

对 于 京 房 六 十 律 的 讨论 .主要 集中 于 以 下 几 个 问 
题 ， 第 一 ,对 京 房 六 十 律 律 数 究竟 应 是 多 少 的 讨论 ， 第 
二 ， 对 于 京 房 律 准 的 讨论 ; 第 三 ， 对 京 房 六 十 律 与 易学 
关系 的 讨论 ， 第 四 ， 关 于 京 房 六 十 律 历 史 意 义 的 讨论 。 

(一 ) 对 京 房 六 十 律 究竟 应 是 多 少 律 的 讨论 。 

现在 能 够 见 到 最 早 的 对 京 房 六 十 律 的 评价 是 王 光 祈 
《东西 乐 志 之 研究 》(1 926)')， 认 为 京 房 六 十 律 计算 到 
第 六 十 律 是 为 了 “ 凌 成 整数 ”， 而 “我们 计算 京 民 新 律 . 
最 好 推 至 五 十 三 次 为 止 ( 即 至 第 五 十 四 律 色 痛 而 止 ) 不 
必 往 下 再 推 。 并且 认 为 ， 京 房 虽然 认识 到 了 十 二 律 黄 
钟 不 能 还 原 的 缺陷 而 自 创新 律 ， 但 其 最 终 得 出 的 计算 结 
果 仍 有 偏差 .仍然 不 能 够 完全 达到 “ 黄 钟 还 原 ” .与 之 前 
的 三 分 损益 律 相 比 ， 是 “以 五 十 步 笑 百 步 ”。 

吴 南 茹 的 《 律 学 会 通 》"”' 一 书 在 介绍 六 十 律 时 ， 章 
节 的 标题 就 已 经 体现 出 了 他 对 京 房 律 的 数量 的 观点 ， 章 
节 的 题目 即 为 “ 京 房 五 十 三 律 " 。 他 认为 , “ 京 房 实 已 自 
认为 五 十 三 律 "， 原因 有 三 : 1 、 京 房 “ 从 阳 律 依 行 ， 隔 
九 以 上 生 阳 律 色 痛 ， 自 是 假 变法 为 名 ， 即 把 萝 宾 重 上 . 
改作 依 行 重 上 ， 表 示 推 注 的 律 . 截至 第 五 十 三 律 一 一 依 
行为 止 , 色 痛 为 其 下 生 律 的 二 倍 ， 即 上 移 一 乐 组 ， 可 与 
黄 钟 争 等 。 2 、 在 京 房 六 十 律 当中 ， 用 作 官 的 只 有 五 十 
八 律 ， 且 “ 谦 待 ” 富 与 “ 南 授 ” 宫 内 仅 为 六 声 和 三 声 ， 可 
见 京 房 不 拘 七 声 ， 而 其 “ 自 认 的 多 种 律 ， 只 有 五 十 三 个 ， 
不 问 自明 。”3 、 京 房 限定 六 十 律 ， 可 能 是 以 《淮南 子 : 
天 文 训 》 所 言 “一 律 而 生 五 音 . 十 二 律 而 为 六 十 音 ”%%) 


密切 相关 ,“ 既 有 五 十 三 律 ， 便 可 考 合群 音 的 高 下 ,不 一 
定 要 有 六 十 律 . 才 与 “ 律 和 声 ” ”可 合 “。 

王子 初 在 其 《 京 房 和 他 的 六 十 律 》"! 一 文中 指出 .: 
“ 京 房 律 的 第 54 律 ， 实际 上 已 能 回 到 第 一 律 …… 但 他 继 
续 往 下 推算 ， 以 凑 满 六 十 整数 ， 足 见 他 后 来 的 目的 已 不 
在 于 解决 乐 律 本 身 存 在 的 问题 了 。 

便 荣 贤 在 其 《 京 房 律 学 略 论 》2" ": 中 也 认为 京 房 生 至 
第 六 十 律 是 为 了 凌 足 整数 。 

在 这 一 观点 上 ， 陈 应 时 提出 了 不 同 的 看 法 ， 他 认为 
京 房 六 十 律 的 目的 不 仅仅 在 于 解决 “还 原 黄 钟 ”的 问题 . 
而 是 要 在 六 十 律 之 内 达到 “还 相 为 宫 "， 仅 有 “ 色 育 ” 律 
一 律 还 不 能 成 均 ， 因 此 再 生 六 律 以 构成 “ 色 商 均 ”. “六 
十 律 这 个 整数 不 是 “总 ” 的 ,而 是 为 了 切合 理论 上 周 而 
复 始 旋 宫 转调 的 实际 需要 ” 。( 

(二 ) 对 于 京 房 律 准 的 讨论 。 

京 房 提 出 “人 竹 声 不 可 以 度 调 ” 的 理论 ， 并 据 此 创制 
出 了 京 房 “ 准 。 杨 荫 浏 在 其 《中 国 古 代 音 乐 史 稿 》( ?， 
中 提出 并 不 能 够 把 京 房 的 律 准 看 作 是 一 种 科学 的 实 
验 . “因为 他 对 每 一 律 ， 都 为 弦 律 和 管 律 ， 列 上 两 个 数 
字 ; 管 律 的 长 度 ， 常 为 其 弦 律 长 度 的 十 分 之 一 。 我 们 知 
道 ， 黄 钟 管 以 外 ， 五 十 九 个 没有 加 上 管 口 校正 的 管 律 . 
是 不 可 能 与 其 相当 的 弦 律 相 和 的 ;换言之 ， 在 他 的 六 十 
律 中 ， 除 了 他 原来 据 以 定 黄 钟 弦 音 的 黄 钟 管 的 音 能 够 相 
合 以 外 ， 其 余 五 十 九 管 的 音 . 都 不 能 和 它们 相当 的 弦 律 
相合 。 杨 荫 浏 认 为 京 房 的 数字 是 没有 经 过 听觉 的 检验 
而 只 是 经 过 计算 而 得 出 的 ， 是 不 可 信 的 。 

针对 杨 荫 浏 的 观点 ， 陈 应 时 在 《为 “ 京 房 六 十 律 ” 
申辩 》"3! 一 文中 提出 ， 用 《后 汉 书 . 律 历 志 》 中 的 记载 
来 核对 京 房 所 得 出 的 数字 ， 可 以 看 出 每 一 律 的 三 个 数字 
( 即 前 文 所 说 的 实数 、 律 数 与 准 数 ) 都 是 针对 弦 律 而 言 
的 ,并 没有 涉及 到 管 律 ， 由 此 而 得 出 杨 荫 浏 对 京 房 的 责 
难 是 完全 错误 的 。 

王子 初 给 予 京 房 准 以 极 高 的 的 评价 ， 他 认为 ， 京 房 
提出 用 弦 律 来 代 蔡 管 律 的 理论 ， 并 制造 出 与 其 律 制 相合 
的 律 准 ， 对 后 世 律 学 研究 的 重大 意义 是 不 言 而 喻 的 ， 也 
是 京 房 自 己 所 未 能 预料 的 。( 4， 

(三 ) 对 京 房 六 十 律 与 易学 关系 的 讨论 

京 房 本 身 是 一 位 易学 大 师 ， 他 创立 了 “ 京 氏 易学 ， 
并 且 在 他 的 律 学 理论 中 ,将 六 十 律 中 的 每 一 律 按 律 间 的 
大 小 用 一 日 至 八 日 来 表示 ， 使 得 原来 三 分 损益 律 十 二 律 
的 十 二 个 律 间 就 有 了 30 日 和 31 日 的 差别 。 这 就 很 容易 
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让 人 将 他 的 律 学 理论 与 易学 拉 上 关系 ， 并 且 从 事实 上 来 
讲 ， 京 房 的 六 十 律 的 确 是 与 易学 有 着 千 丝 万 缕 的 联系 
的 。 

杨 荫 浏 在 其 1953 年 的 《中 国 音乐 史 纲 》 中 就 提出 ， 
“ 京 房 的 目的 ,不 是 在 补救 三 分 损益 律 十 二 律 在 旋 宫 方 
面 的 缺陷 ， 而 是 在 拥护 律 历 相通 的 迷信 说 法 ， 希 望 加 多 


了 律 数 ， 可 以 更 容易 地 将 律 制 去 附会 历法 。…… 京 房 的 
学 说 ， 是 出 自 于 焦 延 寿 ，…… 从 这 里 已 很 可 看 出 京 房 推 
演 六 十 律 的 目的 。 


王子 初 在 其 文章 中 也 提出 :“ 以 律 吕 附会 天 文 历 数 ， 
并 非 京 房 独创 ， 实 为 先秦 十 分 
盛行 的 音乐 神秘 主义 思潮 之 
余 绪 。…… 京 房 的 研究 仍 落 先 
秦 乐 律 神秘 主义 案 日 .” 但 他 
又 同时 指出 ， 在 当时 的 社会 条 
件 下 摆脱 这 种 思想 倾向 束缚 
的 条 件 是 不 成 熟 的 ， 不 应 过 分 
以 此 来 苛求 于 京 房 ， 这 是 不 符 
合 历史 唯物 主义 的 观点 。( 5 

傅 荣 贤 也 所 写 了 一 篇 关 
于 京 房 六 十 律 的 文章 ， 名 为 
《 京 房 律 学 略 论 》""!， 在 这 篇 
文章 中 ， 他 的 主要 观点 就 在 于 
指出 京 房 六 十 律 是 从 音律 上 
来 体现 阴阳 五 行 原理 的 。 他 认 
为 ， 京 房 把 术 数 看 得 比 音律 本 
身 更 有 价值 ,是 因为 术 数 意义 
上 的 六 十 律 可 以 达到 “以 日 主 
律 ”， 因 而 能 够 形象 的 表达 抽 
象 的 阴阳 五 行 原理 . “事实 上 . 
京 房 的 律 学 成 就 正 是 来 源 于 
他 对 阴阳 五 行 原理 的 深刻 理 
解 .” 二 者 从 根本 上 是 相 一 致 
的 。 京 房 得 出 的 六 十 律 有 阴阳 之 分 ， 也 是 体现 了 阴阳 交 
互相 感 的 原理 。 同 时 ,“ 旋 宫 ” 的 要 求 也 与 大 自然 中 阴阳 
五 行 的 宇宙 循环 原理 相 一 致 。 

张 乾 元 在 《 律 吕 中 的 时 空 合 一 观 》… 7”' 对 于 六 十 律 于 
易学 的 结合 这 一 理论 称赞 不 绝 ， 并 将 对 其 评价 上 升 至 哲 
学 的 高 度 。 他 认为 :“ 京 房 创 六 十 律 ， 以 物候 节气 时 间 定 
律 时 ， 从 地 支 空 间 方 位 立 律 位 ， 采 用 侯 气 之 法 . 观 律 案 
莽 草 之 灰 聚 散 ， 气 至 灰 动 ， 案 历 而 修之 ,以 检 摄 其 理论 
推算 所 得 之 数 ， 精 至 可 以 用 穗 芒 相 量 ， 相差 极 小 ， 律 历 
之 数 能 准确 相合 ， 从 而 又 以 双向 检验 之 方法 ， 科 学 而 完 
美 地 把 律 与 历 参 同 起 来 ,把 时 辰 与 方位 统一 起 来 ,把 主 
体 的 认识 与 客体 的 存在 状况 结合 起 来 ， 实 现 了 以 实践 检 
验方 式 ， 在 自然 时 空中 获得 自我 体验 与 宇宙 本 体 的 合 
一 ， 获 得 主观 目的 性 与 客观 规律 性 的 合 一 .”  ” 腐 继 凯 的 
《中 国 古 代 天 文 立法 与 律 吕 之 学 了》 ，! 与 其 观点 大 致 近 





似 。 

陈 正 生 在 其 《60 律 360 律 评析 》 一 文中 提出 了 较为 
极端 的 看 法 ， 指 出 京 房 六 十 律 与 旋 宫 转调 无 关 .， 京 房 之 
所 以 进行 六 十 律 的 研究 只 是 为 着 适应 “一 日 当 一 律 ”的 
历法 需要 。 并 且 将 律 学 研究 分 成 两 个 方向 ， 一 是 乐 学 的 
运用 ， 一 是 与 历 的 结合 。 在 文章 最 后 ， 作 者 提出 了 一 个 
问题 ; “关于 律 同 历 之 间 究 竟 有 多 大 关系 ， 京 房 60 律 和 
钱 乐 之 3 60 律 在 我 国 律 学 史 或 科技 史上 究竟 是 否 应 该 占 
有 一 定 的 地 位 ， 看 来 这 要 在 我 们 作 了 深入 研究 之 后 ， 才 
能 做 出 确 当 的 评价 。” 

(四 ) 关于 京 房 六 十 律 历 
史 意 义 的 讨论 。 

京 房 创 制 六 十 律 究竟 在 
历史 上 产生 了 何 种 影响 ， 学 
者 们 众说 纷 经 。 但 总 的 来 说 ， 
不 外 乎 是 消极 与 积极 两 个 方 
面 。 

沈 知 白 和 杨 荫 浏 都 认 
为 . 京 房 六 十 律 在 音乐 上 并 
无 实用 价值 。 而 杨 荫 浏 的 观 
点 似乎 更 极端 一 些 ， 对 京 房 
六 十 律 完全 是 持 全 盘 否 定 的 
态度 ， 认 为 :“ 若 说 京 房 六 十 
律 能 有 什么 作用 的 话 ， 则 它 
所 起 的 ， 只 能 是 消极 的 作用 。 
那 就 是 ， 它 导向 了 脱离 实际 
的 、 钻 牛角 尖 式 的 乐 律 数字 
的 玩弄 ， 它 导 向 了 唯心 的 乐 
律 神秘 主义 。”"”! 持 这 种 否 
定 观点 的 还 有 唐 继 凯 等 学 
者 。 

也 有 一 些 学 者 认为 ， 京 
房 六 十 律 在 历史 上 是 有 着 其 
积极 意义 的 。 

王子 初 认 为 京 房 六 十 律 在 一 定 程 度 上 为 苟 动 笛 律 的 
产生 铺 平 了 道路 ， 并 且 对 后 世 的 律 学 发 展 起 到 了 举 足 轻 
重 的 积淀 作用 。 

而 陈 应 时 则 对 杨 荫 浏 的 观点 做 出 了 回应 ， 认 为 杨 先 
生 对 京 房 六 十 律 的 评价 是 不 公正 的 。 他 认为 ， 京 房 创 制 
律 准 ， 开 创 了 律 学 实验 的 新 天 地 。 同 时 还 举 出 了 南朝 钱 
乐 之 的 三 百 六 十 律 梁 武帝 的 “四 通 十 二 笛 ”， 五代 的 
“ 王 朴 律 ” 以 及 宋代 蔡 元 定 “十 八 律 ”的 例子 来 证 明 京 房 
六 十 律 的 影响 之 深远 ， 甚 至 还 举 出 了 反对 京 房 六 十 律 的 
隋 代 刘 灶 和 南朝 何 承 天 的 例子 来 论证 其 观点 ， 认 为 后 世 
这 些 律 制 的 产生 无 外 乎 都 源 于 京 房 六 十 律 的 影响 。”") 

此 外 ,还 有 学 者 从 其 他 的 角度 对 京 房 六 十 律 进行 研 
究 。 

有 的 学 者 认为 京 房 以 弦 长 代替 律 管 ， 是 受到 了 古 希 
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腊 乐 律 的 影响 .并 认为 京 房 的 “ 弦 准 ”是 受到 了 古 希 脂 
“一 弦 器 ”的 影响 : “1 ' 还 有 的 学 者 认为 京 房 律 与 纯 律 是 
十 分 相近 的 ; '*?”! 赵 宋 光 对 于 京 房 六 十 律 的 研究 主要 是 集 
中 在 数据 计算 方面 : “*，)! 而 吴 南 燕 则 是 对 六 十 律 的 律 名 
作 了 详尽 的 分 析 。“) 


、 结 语 

京 房 是 汉代 杰出 的 易学 家 和 律 学 家 ， 对 于 他 所 创制 
的 京 房 六 十 律 理论 .应 该 从 何 种 角度 来 看 待 ， 是 我 们 应 
该 严肃 考虑 的 。 

诚然 ， 在 其 易学 理论 的 影响 下 ， 京 房 的 律 学 理论 不 
可 避免 地 会 带 有 某 些 与 和 天文、 历法 甚至 是 八卦 的 痕迹 ， 
这 或 许 是 今天 一 些 绝对 的 唯物 主义 学 者 所 不 能 够 接受 
的 ， 但 应 该 考虑 到 的 是 ， 京 房 在 创立 六 十 律 理论 时 所 处 
的 时 代 背 景 ， 之 所 以 会 产生 这 种 理论 上 的 联系 ， 是 受到 
当时 的 历史 和 时 代 制 约 的 ， 我 们 不 能 用 今天 的 观点 来 故 
意 苛求 古人 。 

京 房 首 先 看 出 了 三 分 损益 律 十 二 律 黄 钟 不 能 还 原 的 
缺陷 ， 并 且 创 制 律 制 企图 解决 这 一 问题 ， 他 还 第 一 个 提 
出 了 “人 竹 声 不 能 度 调 ”的 观点 ， 提 出 了 管 口 需要 校正 的 
看 法 。 将 京 房 的 理论 置 于 整个 中 国 律 学 发 展 的 历史 长 河 
中 ， 不 难看 出 ， 京 房 六 十 律 起 到 的 、 实 际 上 是 不 可 或 缺 
的 承上启下 的 作用 ， 在 律 学 发 展 史上 是 具有 划时代 的 意 
义 的 。 应 该 给 于 京 房 与 其 律 学 理论 以 客观 公正 的 评价 ， 
将 其 摆 在 正确 的 历史 位 置 上 。 
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